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Analysebogen

Pareto-Prinzip

ALPEN-Methode

Eisenhower
Prinzip

ALPEN—Me’chode
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Aufgaben und Termine aufschreiben

Lc’inge der Aufgaben schadtzen bzw.

N Zeitlimit setzenll!
P rioritaten setzen

Einplanen von Pufferzeiten (30 %)
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Nachkontrolle: Was noch nicht

erledigt ist muss auf Folgeperiode
uber"rr'agen wer'den
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Das Pareto Prinzip
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Vilfredo Pareto, ein italienischer Volkswirt und
Soziologe stellte bei seinen Forschungen fest:

,In vielen Bereichen der Wirtschaft werden
mit 20 % des Einsatzes 80 % des Ergebnisses
erzielt."
Konaseguenz?
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Das Pareto Prinzip
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.Mit 80 % des Einsatzes werden folglich nur
20 7% des Ergebnisses erzielt.™
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Effektivitit vs. Effizienz?!
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Effektivitit vs. Effizienz: Beispiel
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( Effizienz
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Das Eisenhower Prinzip
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Der frihere Prdsident Eisenhower beschaf -
tigte sich mit folgender Fragestellung:
Was ist wichtig? Was ist weniger wichtig?
Was ist dringend? Was ist weniger dringend?
Das Eisenhower Prinzip
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= > B-Aufgaben A-Aufgaben
,,__ terminieren sofort erledigen
% D-Aufgaben C-Aufgaben
£ verwerfen delegieren
2 bzw.nicht bzw.nachrangig
; bearbeiten bearbeiten







