Hirn-Dominanz-lnstrument

Denken - Lernen - Handeln
Unterricht im Ganz-Hirn-Ansatz

Hirn-Dominanz-Instrument
Wie denken und handeln unsere Schiiler?

Wie lernen sie leichter?

Welche Voraussetzungen steuern
die Strukturen
ihres Denkens und Handelns?




Hirn-Dominanz-lnstrument

Hilfen fiir den Schulalltag:

1) Kenntnis der Dominanzen

2.) Abstimmung der Unterrichtsmethoden
auf die Lernvoraussetzungen

3.) Lernklima in der Klasse

4.) Unterrichtsqualitdt

5.) Unterrichtszufriedenheit

HDI: Hirnphysiologie-
Experiment

Auurfngd der hphignyiorlsschoien Erenisntknse
wreedn Fukotnnien uesners Gneirhs uetnr zewi
Akpesetn btearcteht.

Deabi wreedn jdeer Grneieihste gwesise Funo-
teinkn zeuogrnedt, die usenr Dneekn, Headnln
und Lnreen bemsmtien.
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HDI: Hirnphysiologie

Aufgrund der hirnphysiologischen Erkenntnisse
werden Funktionen unseres Gehirns unter zwei
Aspekten betrachtet.

Dabei werden jeder Gehirnseite gewisse Funk-
tionen zugeordnet, die unser Denken, Handeln
und Lernen bestimmen.
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HDI: Linke Gehirnhemisphire

* logisch
e analytisch
e realistisch
e stellt Regeln auf
e vermeidet Risiko
= ist konvergierend
¢ ist objektiv
» dominiert
e wigt ab
* spricht
e mathematisch
* linear
e kontrolliert
e intellektuell
* benennt

HDI: Rechte Gehirnhemisphire

intuitiv e
aufbauende

spekulierte
ist sprunghafte
liebt das Risikoe
ist divergierende
ist subjektive
ist einfiihlsam-

fantasierte

flihlte
symbolische
simultane
kreative

traumerische
stellt sich etwas vore




- HDI: Hemisph3iren des Gehirns

( N
Die beiden »Hemisphdren« des Gehirns

Dominierende Eigenschaften RECHTS

intuitiv e
aufbauends
spekulierts

igeln auf ;
.y idet Risiko
« ist konvergierend
e ist objektiv
* dominiert
» wiigt ab
* spricht
* mathematisch
* linear
« kontrolliert
sintellektuell i,
*henennt S

symbaolische
simultane®
kreative
traumerische
stellt sich etwas vore

HDI: Entwicklungsgeschichte

Im Laufe der Evolution hat der Mensch Stufen
durchlaufen um sein Uberleben zu sichern.

Handlungsorientierte Eigenschaften

Beispiele.:

= Emotionen,

= spontanes Handeln,

=  Kommunikation und

= Erkennen von Strukturen.




HDI: Entwicklungsgeschichte

Weitere Eigenschaften sind entwicklungsge-
schichtlich sehr viel jiinger und betreffen die

Intellektuellen Fdhigkeiten

4 Quadranten-Modell im Gehirn:
Denken und Handeln
mit der eigenen Lernbrille
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Handeln <
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welter Linke Hemisphdre Rechte Hemisphdre




HDI: die blaue Lernbrille

Denken <
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weitere Eigenschaften ~— ——
=hierklicken = Linke Hemisphdre
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blaue Konsequenzen

2.) Lernhilfen & -

Nmﬁeﬁmﬁ | / o 1.) Arbeitsweisen

blaue Arbeitsweisen
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HDI: die griine Lernbrille
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Handeln <
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weitere Eigenschaften ——
=hierklicken = Linke Hemisphdre
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- HDI: die gelbe Lernbrille
B spekuliert % »
- ist Kreativ <°//
- Denken < konzeptionell T
— ist intuitiv "é
e ist risikofreudig
= ibertritt Regeln
_ mag Uberraschungen
= = \ ist neugierig/spielt gerne
~ weitere Eigenschaften ~~ —~— —
— - H H - . oo
- =hier klicken - Rechte Hemisphdre
- gelb: weitere Eigenschaften
- - 1. Die Sprache findet in Metaphern » Verfiigt nicht iiber sehr viele
— - statt. »Es ist wie ...«. Wiirter, sondern iiber viele Bilder.
- = 2. Hat dauernd neue Ideen, neue » Weil er oft unpersénlich ist, da
B Moglichkeiten. die Denkweise fiir ihn an erster
» - 3. Sieht sehr schnell Losungen und Stelle steht.
- Wege. 11. Fiirchtet Strukturen.
- 4, Hat eine groBe Vielfalt im Denken. 12. Sehr schnell im Denken. Fiir ihn
- - 5. Vertriigt Widerspriiche und Fragen. hindern Logik und Struktur den
- _ 6. Uberraschungen und Ungewisshei- freien Fluss der Gedanken.
ten liegen in seinen Miglichkeiten.  13. Kann mit dem Risiko leben.
- 7. Visionen. 14. Eine Herausforderung fiir D ist es,
- 8. Das Verstindnis ist fiir ihn weniger Realititen der Quadranten A, B, C
— . wichtig als die Erfahrung,. als Beitrag zum eigenen Prozess zu
— - 9, Ist nicht verbal. beachten. Die Realitit kann fiir ihn
- - 10. Schwierigkeiten in der Zusammen- Sprungbrett sein,
- = arbeit:
= = Weil er Probleme hat, etwas zu
= oo Erklidren.
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HDI: die rote Lernbrille

Handeln

g
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weitere Eigenschaften ——
= hier klicken - Rechte Hemisphdre
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Linke Hemisphdre Rechte Hemisphdre

Welcher Typ
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Hirn-Dominanz-lnstrument

Quellen:
HDI-Denkstilanalyse
Deutscher Sparkassen Verlag




